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Chères Consœurs, 
Chers Confrères,

L’édition 2008 du Mental Health Forum s’est penchée de manière approfondie sur
les différents modèles de prise en charge psychiatrique. Cela a permis notamment
de débattre des modèles de soins et de planification appliquées en Suisse et à
l’étranger, ainsi que des implications et des répercussions sur le plan organisation-
nel et financier.  

Le programme de cette année s’inscrit dans la même lignée et s’efforce de dresser
un état des lieux de la prise en charge de la santé mentale en Suisse. Pour se faire
une image concrète de la situation actuelle, il importe de connaître les points de
vue du médecin généraliste, du psychiatre exerçant en cabinet privé, de la clinique
psychiatrique et de la clinique universitaire. Pour finir, le programme met l’accent
sur l’avenir des soins psychiatriques: Existe-t-il une relève du personnel spécialisé?
Dispose-t-on de suffisamment de moyens financiers? Comment les patients 
jugent-ils leur prise en charge?

Tous ces points et ces questions seront traités sous la forme d’exposés tenus par
des spécialistes expérimentés, intervenant à différents niveaux de la prise en 
charge. Le but étant de fournir une analyse élargie afin, non seulement de favoriser
une meilleure compréhension entre les différents acteurs, mais également de 
réfléchir à l’évolution future de la prise en charge psychiatrique.

Un programme intéressant, des conférenciers compétents et des débats autour de
problèmes et de thèmes d’actualité: cette année encore, nous espérons susciter
votre intérêt.

Nous nous réjouissons de vous accueillir nombreux dans le cadre du 
Mental Health Forum 2009 et vous adressons d’ici là, Chères Consœurs, 
Chers Confrères, nos cordiales salutations 

Prof. W. Strik Prof. E. Seifritz
Directeur de la  Clinique universitaire Directeur
et de la Policlinique psychiatrique  de la Clinique pour les maladies affectives 
de Berne et de psychiatrie générale Zurich Est

Clinique psychiatrique universitaire de Zurich

Tous les exposés présentés seront traduits en simultané français/allemand.

Avant-propos



Programme

13 h 00 à 13 h 30

Président de séance: Prof. E. Seifritz

13 h 30 à 13 h 45

13 h 45 à 14 h 05

14 h 05 à 14 h 25

14 h 25 à 14 h 45

14 h 45 à 15 h 00 

15 h 00 à 15 h 25

15 h 25 à 15 h 45

15 h 45 à 16 h 05

16 h 05 à 16 h 25

Animation: E. Von Kauffungen

16 h 25 à 17 h 25

17 h 25

mental health forum – Lundbeck

Accueil des participants et café

Introduction U. Lehmann, Glattbrugg

La prise en charge psychiatrique du point de Dr K. Aebi, Burgdorf
vue  du psychiatre exerçant en cabinet privé

La prise en charge psychiatrique du point de Dr F. Héritier, Courfaivre
vue du médecin généraliste

La prise en charge psychiatrique et psycho- Dr G. Giacometti Bickel
thérapeutique par les institutions RFSM, Fribourg
psychiatriques

Discussion plénière

Pause

La prise en charge psychiatrique du point B. Weil, Berne
de vue du patient

La prise en charge psychiatrique de demain Prof. E. Seifritz, Zurich
– qu’en est-il de la relève?
– quelles mesures devons-nous envisager?

Coûts directs et indirects des traitements Dr G. Ebner, Bâle
psychiatriques

Table ronde: Renforcement de la prise Dr A. Andreae, Dr A. Gebert, 
en charge psychiatrique en Suisse M. Meyer, H. Trachsel
– Dans quel domaine des mesures s'imposent-elles?
– Existe-t-il des solutions?

Apéritif



Intervenants

Dr Kaspar Aebi
FMH psychiatrie/psychothérapie
Kirchbergstrasse 22
3400 Burgdorf

Dr méd. Andreas Andreae
Directeur médical
Psychiatrie intégrée Winterthour
8408 Winterthour

Dr Gerhard Ebner M.H.A.
Directeur
des Cliniques psychiatriques 
universitaires (UPK)
Wilhelm Klein-Strasse 27
4025 Bâle

Dr Alfred J. Gebert
Expert Conférence suisse des directrices 
et directeurs cantonaux de la santé CDS
Schlösslistrasse 11
3008 Berne

Drsse Graziella Giacometti Bickel, MPH
Psychiatrie – Psychothérapie FMH
Médecin Directrice
Réseau fribourgeois de santé mentale (RFSM)
Secteur de psychiatrie et 
de psychothérapie pour adultes
Présidente de l'Association suisse des 
médecins-chefs en psychiatrie
c/o Centre de soins hospitaliers
1633 Marsens

Dr François-Gérard Héritier
Président SSMG/SGAM
Rue St-Germain 21
2853 Courfaivre

Dr Urs Lehmann
Managing Director
Lundbeck (Suisse) SA
Cherstrasse 4
8152 Glattbrugg

Matthias Meyer
Chef du Service de la Santé Publique 
du Canton de Zoug
Aegeristrasse 56
6301 Zoug

Prof. Dr méd. Erich Seifritz
Directeur
de la Clinique pour les maladies affectives
et de psychiatrie générale Zurich Est
Clinique psychiatrique universitaire 
de Zurich
Lenggstrasse 31
8032 Zurich

Helena Trachsel
Directrice Diversity Management 
et Consulting
Mythenquai 50/60
8022 Zurich

Barbara Weil
Direction IPSILON
Chef de la section Mental Health
Public Health Suisse
c/o secrétariat général
Elfenstrasse 18
3000 Berne 15



Adresse
Bellevue Palace Berne
Kochergasse 3 –5, CH-3001 Berne
Téléphone 031 320 45 45, Téléfax 031 311 47 43
direktion@bellevue-palace.ch
www.bellevue-palace.ch

Itinéraire
Par l’autoroute, suivez Interlaken/Thun et prenez la sortie Bern Ostring 
(ne prenez pas la sortie Wankdorf/Zentrum).

Après la sortie Bern Ostring, continuez
tout droit, direction Lausanne/Fribourg,
Zentrum. Au premier giratoire (Bur-
gernziel), prenez la direction Casino,
jusqu’au Kirchenfeldbrücke.

Passez le Kirchenfeldbrücke en directi-
on de Casinoplatz et tournez dans
l’Amtshausgasse, puis prenez la deuxiè-
me rue à gauche (Inselgasse).  Vous 
arrivez ainsi dans la Kochergasse, au
bout de laquelle se trouve le Parkhaus
Casino (juste après le Bellevue Palace).

Train
www.sbb.ch/fr

Organisation
Lundbeck (Suisse) SA
Eliane Stahel
Cherstrasse 4
8152 Glattbrugg
Tél. 044 874 34 34
Fax 044 874 34 45
www.lundbeck.ch
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