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Vorwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Der in diesem Frühling erschienene Bericht der OECD zur Psychischen Gesundheit 
und Beschäftigung in der Schweiz stellt einleitend fest, dass psychische 
Erkrankungen der Schweizer Wirtschaft Kosten in der Höhe von etwa 3,2 % des BIP 
bescheren. Diese setzen sich zusammen aus Gesundheitskosten, Arbeitsausfällen 
und Sozialausgaben. Oft bleiben psychisch Erkrankte lange über die akute 
Krankheitsphase hinaus in ihrer Arbeitsfähigkeit eingeschränkt. Kognitive 
Einschränkungen sind dafür mitverantwortlich. Sie sind, wie z. B. bei Depressionen, 
nicht nur Teil der diagnostischen Kriterien, sondern können als Residualsymptome 
über die akute Krankheitsphase hinaus Einschränkungen verursachen.

Das diesjährige Mental Health Forum konzentriert sich auf die kognitiven 
(mentalen) Leistungseinschränkungen bei psychiatrischen Diagnosen und ihren 
Auswirkungen. Der erste Teil befasst sich mit Kognition und kognitiven Defiziten 
bei Depressionen und Schizophrenie als Basis zum Verständnis für deren 
Auswirkungen auf die Betroffenen bei der Ausbildung und Beschäftigung. Anhand 
des OECD Berichts soll im zweiten Teil die Situation in der Schweiz aus der Sicht 
der psychiatrischen Versorgung und der Gesundheitspolitik analysiert werden. 

Auch dieses Jahr ist es gelungen, namhafte Experten aus Wissenschaft und Politik 
zu gewinnen.  Wir freuen uns auf interessante, interdisziplinäre Diskussionen und 
laden Sie herzlich dazu ein.

Prof. Dr. med. Thomas Jörg Müller
Stv. Klinikdirektor & Chefarzt
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Bern

Alle Referate werden simultan auf  
Französisch und Deutsch übersetzt.



Programm
mental health forum – Lundbeck

■ 13.00 – 13.30 Uhr

Chair: Prof. Dr. med. Th. Müller, Bern

■ 13.30 Uhr

■ 13.45 Uhr

■ 14.15 Uhr 

■ 14.45 Uhr 

 

■ 15.15 Uhr

■ 15.45 Uhr

■ 16.15 Uhr

■ 16.45 Uhr 
 

■ 17.15 Uhr

■ 17.30 Uhr

Th. Müller, Bern

P. Calabrese, Basel

G. Hasler, Bern 

Ph. Huguelet, Genève 
 

M. Wicki, Bern

E. Seifritz, Zürich

J. Eder, Unterägeri 
 

Th. Müller, Bern

Eintreffen und Begrüssungskaffee

Begrüssung

Was ist Kognition?

Mehr als nur eine Frage der Konzentration: 
Kognitive Defizite bei Depression

L’influence des distorsions cognitives sur les 
symptômes et le déficit neuropsychologique de 
la psychose

Pause

OECD Bericht zur psychischen Gesundheit und 
Beschäftigung in der Schweiz – die Essenz

Sind die therapeutischen Strukturen gewappnet?

Herausforderung Psychische Gesundheit 
in der Schweiz – was tut die nationale 
Gesundheitspolitik?

Schlussdiskussion

Apéro
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Alle Referate werden simultan auf Französisch und Deutsch übersetzt.
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