
Psychische Gesundheit – 
die Versorgungslage in der Schweiz

29. Oktober 2009, Hotel Bellevue, Bern

Credits: SGPP 4 Stunden anrechenbar mental 
h e a l t h  
f o r u m



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das letztjährige Mental Health Forum hat sich intensiv mit
Modellen der psychiatrischen Versorgung auseinanderge-
setzt. Zur Diskussion standen laufende, ausländische und 
lokale Versorgungs- und Planungsmodelle mit ihren organi-
satorisch-finanziellen Erfordernissen und Auswirkungen.   

Das diesjährige Programm schliesst sich dieser Thematik an
und versucht, die Versorgungslage zur psychischen 
Gesundheit in der Schweiz zu beleuchten, wie sie sich aktuell
präsentiert. Wie sieht die Situation aus Sicht des Hausarztes
aus, wie aus Sicht des niedergelassenen Psychiaters, der 
psychiatrischen Klinik oder der Universitätsklinik? Wo ist der
Nachwuchs an Fachkräften, haben wir genügend finanzielle
Ressourcen und wie gut fühlen sich die Patienten versorgt?

Diesen Fragen wird das Forum mit Präsentationen von aus-
gewiesenen Vertretern aus den verschiedenen Versorgungs-
stufen nachgehen. Eine breite Analyse soll nicht nur zum 
vertieften gegenseitigen Verständnis führen, sondern auch
mit Ideen und Anstössen zur zukünftigen Entwicklung auf
dem Gebiet der psychiatrischen Versorgung beitragen.

Wir freuen uns, Ihnen ein interessantes Programm mit 
kompetenten Rednern und Diskussionen zu brennenden 
Fragen zu bieten. 

Wir laden Sie zu dieser Veranstaltung herzlich ein und 
freuen uns auf Ihr Interesse

Prof. W. Strik Prof. E. Seifritz
Direktor Universitätsklinik Direktor
und Poliklinik für Psychiatrie Klinik für Affektive Erkrankungen
Bern und Allgemeinpsychiatrie Zürich Ost

Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Alle Referate werden simultan französisch/deutsch übersetzt.

Vorwort



Programm

13.00 –13.30 Uhr

Chair: Prof. E. Seifritz 

13.30 –13.45 Uhr

13.45 –14.05 Uhr

14.05 –14.25 Uhr

14.25 –14.45 Uhr

14.45 –15.00 Uhr

15.00 –15.25 Uhr

15.25 –15.45 Uhr

15.45 –16.05 Uhr

16.05 –16.25 Uhr

Moderation: E. Von Kauffungen

16.25 –17.25 Uhr

17.25 Uhr

mental health forum – Lundbeck

Eintreffen der Teilnehmer und Kaffee

Einführung U. Lehmann, Glattbrugg

Die psychiatrische Grundversorgung Dr. K. Aebi, Burgdorf
aus der Sicht des niedergelassenen 
Psychiaters

Die psychiatrische Grundversorgung Dr. F. Héritier, Courfaivre
aus Sicht des Hausarztes

Die psychiatrisch-psychotherapeutische Dr. G. Giacometti Bickel 
Versorgung durch psychiatrische FNPG, Freiburg
Institutionen

Diskussion im Plenum

Pause

Die psychiatrische Versorgung B. Weil, Bern
aus der Sicht des Patienten

Psychiatrische Versorgung in der Zukunft Prof. E. Seifritz, Zürich
– wo ist der Nachwuchs? 
– welche Massnahmen müssen wir erwägen?

Direkte und indirekte Kosten Dr. G. Ebner, Basel
psychiatrischer Behandlungen

Podiumsdiskussion: Stärkung der Dr. A. Andreae, Dr. A. Gebert, 
psychiatrischen Gesundheit in der Schweiz M. Meyer, H. Trachsel
– Wo ist Handlungsbedarf?
– Gibt es Lösungen?

Apéro



Referenten

Dr. med. Kaspar Aebi
FMH Psychiatrie/Psychotherapie
Kirchbergstrasse 22
3400 Burgdorf

Dr. med. Andreas Andreae
Ärztlicher Direktor
Integrierte Psychiatrie Winterthur
8408 Winterthur

Dr. Gerhard Ebner M.H.A.
Direktor
Universitäre Psychiatrische Kliniken UPK
Wilhelm Klein-Strasse 27
4025 Basel

Dr. Alfred J. Gebert
Experte bei der Schweiz. Konferenz der
Kantonalen Gesundheitsdirektorinnen
und Direktoren GDK
Schlösslistrasse 11
3008 Bern

Dr. med. Graziella Giacometti Bickel, MPH
FMH Psychiatrie und Psychotherapie
Ärztliche Direktorin
Freiburger Netzwerk für psychische 
Gesundheit (FNPG)
Bereich für Erwachsenenpsychiatrie 
und -psychotherapie
Präsidentin Schweizerische Vereinigung 
Psychiatrischer Chefärzte (SVPC)
c/o Stationäres Behandlungszentrum
1633 Marsens

Dr. François-Gérard Héritier
Président SSMG/SGAM
Rue St-Germain 21
2853 Courfaivre

Dr. Urs Lehmann
Managing Director
Lundbeck (Schweiz) AG
Cherstrasse 4
8152 Glattbrugg

Matthias Meyer
Leiter Gesundheitsamt des Kantons Zug
Aegeristrasse 56
6301 Zug

Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Direktor
Klinik für Affektive Erkrankungen
und Allgemeinpsychiatrie Zürich Ost
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Lenggstrasse 31
8032 Zürich

Helena Trachsel
Swiss Re
Leiterin Diversity Management 
und Consulting
Mythenquai 50/60
8022 Zürich

Barbara Weil
Geschäftsleitung IPSILON
Leiterin Fachgruppe Mental Health
Public Health Schweiz
c/o Generalsekretariat FMH
Elfenstrasse 18
3000 Bern 15



Adresse
Hotel Bellevue Palace Bern
Kochergasse 3–5, 3001 Bern
Telefon 031 320 45 45, Telefax 031 311 47 43
direktion@bellevue-palace.ch
www.bellevue-palace.ch

Anfahrtsplan
Über die Autobahn Richtung Interlaken/Thun fahren und dann 
die Ausfahrt Bern Ostring benutzen (nicht Wankdorf/Zentrum folgen).

Nach der Ausfahrt Bern Ostring 
geradeaus Richtung Lausanne/Fribourg, 
Zentrum fahren. Beim ersten Kreisel
(Burgernziel) Richtung Casino, bis zur
Kirchenfeldbrücke.

Über die Kirchenfeldbrücke Richtung
Casinoplatz in die Amthausgasse 
einbiegen und dann die zweite links 
(Inselgasse) nehmen. Sie kommen 
so in die Kochergasse an deren Ende
sich das Parkhaus Casino (direkt nach
dem Bellevue Palace) befindet.

Zugverbindungen
www.sbb.ch

Organisation
Lundbeck (Schweiz) AG
Eliane Stahel
Cherstrasse 4
8152 Glattbrugg
Tel. 044 874 34 34
Fax 044 874 34 45
www.lundbeck.ch
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BELLEVUE PALACE
BERN

Co-Sponsor:


